MM Carmelitas Descalzas de Cádiz
¡Señor! cura mi corazón roto,
Y mi alma destrozada,
Siento que me estoy partiendo Señor,
Y Tu eres el único que me puede ayudar.

Tómame en Tus brazos Señor,
Y abrázame junto a Tu pecho,
Estoy tan cansado Señor,
Y solo Tu puedes darme descanso.

Seca mis lagrimas Señor,
Con Tus tiernas manos de amor,
Calma mis miedos Señor,
Con Tus gracias desde allá arriba.

Quédate conmigo por un rato Señor,
Porque me siento muy solo,
Soy como un niño pequeño Señor,
Solo contigo me siento en casa.

Ayúdame a llevar esta cruz Señor,
Ayúdame con mi pena,
Déjame unirme a Tu cruz Señor,
Para que recupere mi fuerza otra vez.

Dime como hacerle frente al dolor Señor,
Déjame oír Tu voz,
Dame esperanza Señor,
Y escogeré solamente Tu camino.

Permíteme levantarme otra vez Señor,
Y quédate aquí junto a mi,
Hasta que me sienta fuerte Señor,
Para caminar seguro de mis pasos.

Señálame el camino Señor,
Pero sígueme de cerca,
Hasta que alcance el día Señor,
En que obtenga la paz de mi mente.

Y en ese día, diré:

Mi corazón esta curado Señor,
Al igual que mi alma rota.
Tu eres todo lo que necesito Señor,
Y una vez mas, estoy completo.
