Carmelitas Descalzas de Cádiz



Di padre


si cada día intentas comportarte como un hijo


y tratas a los demás como hermanos.

Di nuestro


si intentas aislarte de tu egoísmo.

Di que estás en el cielo


si tratas de ver más lo espiritual


Y no piensas sólo en lo material.

Di santificado sea tu nombre

si procuras amar a Dios con todo el corazón


con toda el alma y con todas tus fuerzas.

Di venga a nosotros tu Reino

si de verdad Dios es tu Rey


y trabajas para que Él reine en todas partes.

Di hágase tu voluntad


si la aceptas y luchas por no hacer la tuya.

Di danos hoy nuestro pan


si buscas compartir con los que no lo tienen


y con los que sufren.

Di perdona nuestras ofensas

si quieres cambiar y perdonar de corazón.

Di no nos dejes caer en la tentación


si te esfuerzas en alejarte del mal.

Di líbranos del mal


si tu compromiso es por el bien.

Y di AMÉN,


si tomas en serio la aportación de estas palabras.
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