do dal Espiriiu- (Jn 3.1 Pare

dicen algunos:

* Monos mal quo has des-
cublorto osol, nos dirffa un auler
s arinG:

— ya sGlo te quoda recordar
aqual proverbio drabe: =En el
desierto, el agua siempre duer-
me eon un pozo demasiado
hondo; desgraciado quien no
lenga suliciente cuerda para sa-
carlas,

— Loz castiancs si lonomos
esa cuorda para extraor ol agua
do la cracién: Es ol Espiritu,
Cue, no s6lo nos ayuda a orar,
El mismo ora en nosotros.,

* <\Von, Espiriu Santos: Asl
debamos  comenzar  siempre
nuasira oracion.

2. Esplrilu Sanlo ¥y oracidn,
algo inexorablemente
unldoz

* |as grandes oraciones de
la Biblia las pronuncian siempre
parsonas  «llenas del E. S.e:
Jesus mismo, ante on el gozo (Lo
10, 21)venaldalor [Hb S, 14).

* La relacidn «lilials, osen-
cial a [a orackn crstiana, la
craa o Espinte denfro de noso-
tros: =Moo recibisteis un esplhlu

de” esclavos... antes bien, rock
bistoiz wn  Espintu do  hios
adoptvos quo o3 haco gritar:

jAbBAI jPadrel (Rm B, 15),

*= Mo o3 que no podamos
orar; a5 que ni sabrfamos cdmo
hacerlo. Recordemos de nuevo
a 5. Pablo: «Mosotros no saba-
mos coémo podir, as ol Esplritu
quien acude en nuostra ayudas
{Rm B, 26).

3. pCdmo Influye al Esplriiu
on nuasira oraclén?:

e Siempro sord osto dificill-
simo de explicar, ya que «EI
viento sopla dondo quiore y
como quiore y oyes su voz,
poro no sabes do dénde viene y
a dénde va, Asl oz lodo lo nac

FJ'(Z'H.:‘J. N.. 5 : sl sabomos quo;
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bla, ole., siempro con lonakda-
1. No soy capaz de orar, U°Sdislintas.

— @l clamor que suscita en
nosolros ol l—.:.p-n!u no es algo
marcdnico, inconscients,” lorzada:
no, @5 esponldnec ¥y consciente,
lluminados por ElL entramos en
la verdadera signilicacion de la
Palabra, en el senlido dea un
aconlecimiento, ele, Es  enton-
ces cuando palpamos la cerce-
nia del Padre y cuando grita-
mes: jPadral

— Asi conoccemos su volun-
tad, pronunciamos el «fiate ¥
corremos en verdad ¥ bberiad a
cumglirla enire los hombres.,

4. Hay que invertir la impor-
toncla de clerios elemen-
tos cranies:

+ Ha side doclrina muy
comun unir durante siglos: asce-
Sis ¥ oracion...

= Es hoy docinna  muy
comun  abundar en mélodos,
técnicas, dindmicas y maleriales
de oracidn. ..

« Sin oponerncs a nada de

todo es0 —«regale y oracidn no
so compadecen=, decia Teresa;
y siempro deberemos promocio-
nar la pastoral de oracidn— ko
que sl debaremos siempre es
recordar lo frontal, lo verdadera-
mente imprescindible a la hora
do orar: la ayuda del Espintu.
* Cuando lanto temen alguncs
las distracciones en la oracion,
recordémosles que la verdadera
distraccién os la del Espiritu. El
distraemos de EL

5. El Espiritv, [finalmente,
crea Interloridad, nos en-
sofla las wcosas de Dios=,
purllica nuestra alma de
lodo o que no es Dios ¥
genera «comunién= con
los hermanos.=

§. Pautas para cada dia de la
SEMana;

Primer dia: Toma la Biblia y
rolloxiona sobro alguno de estos

pasajes dol A, T.:



= Gn 1, 2: El Esplritu schre-
volando ol =caos= quo despuds
iba & tenor la vida,

# Gn 2, T Dies alntando
sobve un poco de bame lo infun-
do su osplrihy
e Mo, 17yEz2 23 12,
El segrega a loa clegidos,

* JoaS A1 14:Blesh
valentfa y simboliza la accién
decidida. :

Dis zegundo: Busca, ko y
refloxiona sobre esloz pasajos
delN.T:

* La Anunciacidn do Marfa.

* El momento en que sa
lana de El Isabol on la Visita-
cidin.

= Cuvande JaszOsz es llovado
al desierio por esle mismo Espl

nitue,

= El momanto en qua Josds
z0 o promete a sus discipudos,

* Su apancidn solomne ol
dia do Fonlocostds,,.

Ma tercero: Delenle Onlca-
menteé en o pasaje narmado por
Hechoz 19, 2; ¥ progintate:
OUE SE YO DEL

7]

a

W propésiio frme de

actualizar sus sdonos=:

Loa delenidamonte los cap

les 12 y 12 do la primwra

Carta do S. Pablo a los Corin-
ioz,

Ejpcuta aclos deo cardad,
gozo, par, paciencia, lenganimi-
dad, bondad, benignidad, man-
sodumbre, fidelidad, modostia,
continencia y castidad,

Dfz- quinle: Dedica todo
aeste dia a releer la descripeidn
que hacoe del -A:I-'h:lﬁ: ol mizmo

™

S. Pable on la misma ¢
Concrelamonie on 1Cor IE.T-;-‘
LSords capaz de amar asi? Pl
deselo al Esplrin,

Diz sexto: Todo o dia do
h_ﬂy' empldale en revivir la ac-
cién de ese ~dulce huésped de
Ww alma= que os ol Esplritu,
dentro do 1 .

* Imagina qLo vas 3 escribir
la =Historia dﬂ-%.l Almas,

* Tu Baulismo y Confima-
cibn.

* Tu consagracién en L
Vida Relgioza.

*  Tu Sacerdocio.

_*  Tu Matrimonio,

* Hepasa todas s jlusio-
nes da =hacer ol biens,,,

¢ Ancla lodo lo -posilivo de
W vidae,

* ¥, pueslo que todo ha
sido obra suya EN TL. Saltz a la
mas entusiasta de todas tus
oraciones do ALABANTA



	P9030427.JPG
	P9030428.JPG

